
  

 
 
 

 

 

EL CUIDADO 

Lema: “Cuídame, cuídate, cuídanos, con más 
pasión” 

 
Este curso 2023-2024 los valores en torno a los que nos vamos a organizar y desde los 
que vamos a evangelizar, educar, innovar, trabajar y celebrar juntos son los valores del 
CUIDADO y de la COMPASIÓN. 

El primer valor es el cuidado, que tan descuidado tenemos. La pandemia que tenía que 
traernos una preocupación por el otro ha hecho un movimiento pendular y nos ha traído el 
descuido, el descuido de nosotros por nosotros mismos, el descuido hacia nuestros 
compañeros, el descuido de nuestra relación con Dios. 

Por eso, nuestro lema empieza con un CUIDA con el acompañamiento de tres pronombres: 
– TE, – NOS, -ME. 

El CUÍDAME está dirigido al OTRO y es una petición, pero también es una petición del 
otro, del compañero, del directivo, del alumno, del padre/madre o tutor a ser cuidado por 
nosotros 

El CUÍDATE es una exhortación a cada uno de nosotros, donde entra la interioridad a la 
que tanta atención le estamos prestando. Es necesario cuidarse para cuidar. 

El CUIDANOS es una relación directa con DIOS al que solicitamos nos tenga presente. 

Pero esto no es más que el principio de este objetivo. La segunda parte de este objetivo 
tiene que ver con el trato que dispensamos al otro, con el PERDON y con la 
MISERICORDIA. Misericordia que tiene su raíz etimológica en la palabra latina misere 
(miseria, necesidad), cor, cordis (corazón) e ia (hacia los demás); significa tener un 
corazón solidario con aquellos que tienen necesidad. 

A pesar de ello hemos querido dirigir esa misericordia más hacia la compasión, que 
significa literalmente «sufrir juntos», «tratar con emociones ...», es un sentimiento que se 
manifiesta desde el contacto y la comprensión del sufrimiento de otro ser. 



 

Para elaborar el lema hemos querido jugar con la palabra COMPASIÓN y con CON + 

PASIÓN. Una pasión que significa sentir, es una emoción definida como un sentimiento 

muy fuerte hacia una persona, tema, idea u objeto, pero no de una forma PASIVA, sino de 

una forma INTENSA que nos mueva a la ACCIÓN, por tanto, con más pasión. Y 

lógicamente esa pasión nos tiene que venir desde otro lado que no sea el CARISMA 

trinitario, que abandera ese cuidado, y suma pasión a ese cuidado. 

Por último, y a pesar de que serán muchos los textos bíblicos que nos acompañarán 

durante el curso, hemos optado por una cita del evangelio de Mateo (18, 33) que dice “¿No 

debías tú tener compasión de tu compañero como yo la tuve de ti?”. La elegimos 

porque nos interroga, porque nos permite estar durante todo el curso preguntándonos cual 

es nuestra actitud frente al otro. Por otro lado, también nos deja claro de donde viene la 

ayuda del Espíritu, quien actúa, quien da la vida por nosotros, quien es compasivo, y por el 

cual nosotros damos la vida. Dios es la fuente, y nosotros solo somos transmisores de esa 

agua que brota de él. 

El lema elegido para acompañar la dinámica pedagógica y pastoral es “Cuídame, cuídate, 

cuídanos, con más pasión” con el que se quiere expresar el compromiso de nuestra 

comunidad educativa a favor del cuidado y de la compasión. 

El cuidado se convierte en un eje transversal, en una actitud que vemos en nuestros 

fundadores y fundadoras. Este estilo de ser y de vivir es el que queremos contagiar a 

nuestros alumnos. 

CUIDATE, - NOS, -ME CON MÁS PASÍON, toda una propuesta trinitaria de humanidad, de 

educación, de evangelización… de vida, para este curso 2023-2024. 

Por tanto, el objetivo general para este curso será favorecer en nuestros centros educativos 

la reflexión, el trabajo y la experiencia en torno al valor DEL CUIDADO Y LA COMPASIÓN, 

de modo que todos los miembros de la comunidad educativa lo conozcan en primera 

persona y lo acojan como don y tarea. 

 
Trabajando con uno mismo la posibilidad de: 

 
• Descubrir, reconocer y aceptar el valor del cuidado del que disfrutamos los seres 

humanos. 

• Desarrollar, emprender y ser capaz de vivir cuidando, responsabilizándose de lo que ello 

conlleva. 

• Disfrutar del cuidado y de la compasión como un don y una tarea personal. 

 
Trabajando con Dios la posibilidad de 

 
• Descubrir y acoger ese cuidado y compasión como un regalo de Dios, como resultado de 

su amor, realizando una reflexión y toma de conciencia que inviten a responsabilizarse de 

dicho regalo. 

• Reconocer a Dios como ejemplo de cuidado y compasión. 

• Reconocer y celebrar que en Jesús somos hijos de Dios y nos sentimos cuidados y 

perdonados por él 



• Revelar a través de nuestras acciones y fe el valor del cuidado y de la compasión. 

• Trabajar en las tutorías la importancia del cuidado y de cómo cuidarse y cuidar a los 

demás 

 
 

Trabajando con el entorno la posibilidad de: 

 
● Promover la responsabilidad que cada uno tiene de cuidarse, cuidar al otro y cuidar 

el entorno en el que vivimos. 

● Establecer nuevas relaciones con los demás, basadas en ese cuidado. 

● Que nuestros centros se convierten, y nosotros como educadores, en un ejemplo de 

cuidado que puedan imitar nuestro alumnado. 

● Determinar medidas de actuación corresponsables para cuidarse y para cuidar al 

otro, así como de sentirnos cuidados por Dios. 

 
 
 
 

 


